
大手牽小手，快樂向前走﹣新生家長須知             115.3.                      
親愛的家長： 
    恭喜您！貴子女將進入本校就讀一年級，在此竭誠歡迎您加入忠義大家庭的行列。孩子是否可以健
康安全的快樂成長，有賴您我共同來參與，共同來關心學校的教育，為了讓您協助孩子儘早適應小學生

活，下列事項請您配合，期待您成為學校教育最佳的合夥人! 
一、生活教育： 

（一）校園安全：為落實教學正常化與維護校園安全，上課期間，請家長勿進入校園。急送物品請
警衛代為轉交即可，若有公事或急事洽辦，請持證件於警衛室登記後換訪客證，洽公完畢換
回證件後盡速離校。 

（二）8/31(一)為開學第一天，新生家長可以入校接送學童，9/1（二）開始實施門禁安全管制。 
 (三) 防疫小提醒：學童若有身體不適，如有急性上呼吸道症狀、發燒或其他傳染病症狀情形，請

在家休養至症狀解除滿 24小時，但腸病毒及水痘需休養 7日，落實「生病不上學」防疫原則；
請假在家休養時亦應記得戴口罩及勤洗手，以免傳染其他家人。 

（四）服裝儀容：整潔的外貌、合宜的穿著，是孩子生活自理能力學習的第一步。請家長善用親子
互動時間，指導孩子留意自身儀容的整理，並於上下學、戶外活動等戴帽子，依課程安排之
時間穿著合宜運動服（體育課、戶外教學等）。學校運動服校徽上方請縫上名牌；穿便服時，

請記得配戴名牌；基於學童安全，上學時請以球(布)鞋為主，如果下雨須穿涼鞋等防雨措施，
務必準備布鞋到校更換，以免活動或行進時，發生意外傷害。 
*新生運動服及帽子購買資訊：時間 5/9(六)小一新生實體報到日、8/15(六)、8/22(六)，
8:30-14:00，孩子可以一同前來套量，如尺寸不合，標牌不剪不下水方可退換。 
地點本校一樓合作社(學務處旁)；合作社聯絡電話 0938185369許老闆/(02)8285-0275；請家
長留意時間入校選購。  

（五）上下學：配合導護崗哨，上學時間為 7：20～7：50；為維護學童安全，請不要早到，也切勿
遲到（以免影響晨間教學活動的進行）。低年級每週二上全天課，16：00放學，其他時間於
12：00放學。 

（六）病假(上學當天)：請逕洽各班導師或透過請假專線(02)22899591分機 251聯繫學校，由本校
志工協助轉知；若孩子當天課後有報名照顧班或是才藝班，也請一併告知，俾利校方進行後
續橫向聯繫，並請至新北校園通 APP檢附就醫紀錄(藥袋或是就醫收據，若有的話)為孩子完

成請假手續。 
（七）兩日以內請假：請事先告知各班導師後於新北校園通 APP簡述請假事由為孩子完成請假手續。 
（八）三日以上請假(含三日)：請事先填妥學生請假單(請假單可至學務處領取或是此連結

https://reurl.cc/kpNKQ9下載電子檔案)，簽名後交由導師完成紙本簽核，並至新北校園通
APP為孩子完成請假手續；為簡化請假程序，家長於遞交紙本假單之前請先行拍照將【簽名後
之假單照片】(不需要完成核章)當作新北校園通 APP之請假附件，三日以上病假得以就醫證
明當作請假附件。 

（九）中途離校：需填寫「外出申請單(申請單在導師處或學務處)」，經導師簽名同意後至警衛室圖
章，方可離校。任何原因的提前離校，一定要請家長陪同或接送。 

（十）今日事今日畢：請家長每天抽空檢查功課及聯絡簿後再簽名，並指導孩子按照課表，準備好
隔天需要的簿本及學用品，包含可能需要的環保餐具(若隔日為整天課)，落實書包減重。期
望看到抬頭挺胸有精神有朝氣的孩子。 

（十一）請為孩子在書包裡準備雨衣，以備不時之需；為安全考量，雨天請配合穿雨衣不撐傘；若

忘記攜帶雨衣，請至學務處登記借用，並請事後歸還一件全新的輕便雨衣給學務處，以利
後面的孩子有雨衣可以永續借用。 

（十二）交通安全： 
1.放學接送區：大門近柳堤公園側（右轉紅隊）大門近中正路方向（左轉紅隊）生態
池側門兩側（綠隊）。請依您的需求安排孩子的放學路線，家長接送請儘可能遠離各個校門，
並配合順向接送事宜，以免造成交通阻塞；此外為了保護孩子的安全，穿越馬路務必遵守交
通號誌或導護志工、導護老師的指揮，給孩子一個良好的身教。 

2.通學巷:長樂路 120巷上放學時段道路淨空管制 7:00~8:00、12:00~12:30、16:00~16:30，
禁止汽機車進入(交通局已於 108.9.1起以科技執法進行錄影舉發，請家長切勿以身試法)
僅開放徒步，請共同營造孩童「行」的安全環境。 

3.為了您及孩子的安全，騎乘機車請記得戴通過檢驗合格的安全帽。 



(十三)學生攜帶行動載具(含手機、可攜式電腦、平板電腦、穿戴式裝置等具無線通訊功能之終端裝
置)管理方式：請先填寫申請書。 
1. 使用時段:在校時間一律關機或設定功能限制；但進入學校以前、離開學校以後及在校內碰

到臨時、緊急或特殊狀況，得向老師報告，經老師同意後開機使用。 
2. 請協助指導孩子正確使用行動載具的禮儀，禁止利用行動載具進行偷拍、錄音、上網、打

電動等行為，更不可以利用行動載具做為聚眾滋事之聯繫工具。 
3. 不得使用學校電源進行行動載具之充電。 
4. 以上若有違規，第一次進行勸導，第二次將取消該學年度攜帶行動載具之資格。 

（十四）親師合作： 
1.本校各路口車輛往來頻繁，為照顧學生上、下學的安全，亟需熱心家長協助擔任導護志工
或班親導護之工作，只要您撥出一點時間，孩子的安全就更有保障，期盼您的加入。 

2.愛心服務站是孩子們遇緊急狀況之求救避難所。我們十分感謝已加入這個行列的商家，也
期待更多商家能加入這個愛心行列(加入行列聯絡電話 2289-9591轉 136)。 

3.注意學童視力保健，看書寫字姿勢要端正，書本與眼睛距離要保持 35公分以上。從事近距
離用眼活動，記得 3010喔(每 30分鐘要休息 10分鐘)，鼓勵孩子多輕鬆遠眺(達 6公尺外之
景物)，每天戶外活動累計 120分鐘；為避免戶外強光造成的眼睛傷害，請準備帽子(可洽合
作社購買)供體育課及戶外集合使用。 

4.做好口腔衛生保健，養成餐後潔牙的習慣—本校推行餐後潔牙活動，倡導貝氏刷牙法，週
二並實施含氟水漱口，請為孩子準備漱口杯與牙刷放在教室。 

5.小一學童大臼齒完全萌出，請至牙醫診所進行窩溝封填，減少齲齒的產生。 
6.近視及蛀牙皆是疾病，注意學童身體保健活動，除了學校每學期實施一次的身高體重頭蝨
視力檢查外，還請家長每半年撥空帶孩子定期前往醫療院所檢查視力與齲齒狀況，請上校網
/置頂消息，善用新北市提供的相關免費檢查優惠訊息。 

7.早餐盡量讓孩子在家吃完再來上學，若需帶來學校，請斟酌孩子的食量，飲品部分也請盡
量使用環保杯，共同愛地球落實「禁用免洗餐具」政策，並於進食時勿交談或使用隔板。 

8.健康體位計畫：85110—睡足 8小時、天天 5蔬果、四電少於 1(電視、電動、電腦、電話)、
天天運動 30分鐘、每天喝水 1500CC以上。國小四至六年級生實施體適能測驗，請家長督促
自己及孩子多運動，保持身心健康。 

9.學校廁所多為蹲式馬桶(亦有坐式)，請於開學前協助先指導孩子學會正確蹲(坐)廁所的方

式，並告知孩子衛生紙絕不可投入馬桶內(只能投入垃圾桶)及男生站立小便斗的使用方式(用

後一定要沖水並清潔雙手)。 
10.對小肌肉發育尚未完全的低年級學童而言，請不要使用自動鉛筆，因為筆心太細，容易造
成傷害（每天至少帶 3枝削好的鉛筆到校，以便課堂上書寫）。 

二、午餐相關事項： 
（一）選用營養午餐：餐具自備(請先行指導孩子整理餐具，若忘記攜帶餐具，可先至學務處登記借

用，累積借用三次以上會將另行通知家長)。 
（二）帶便當蒸飯：請孩子逕自帶便當到校蒸飯即可(蒸飯箱與時間配合學校公布使用)。 
（三）家長送便當：請在外袋上寫妥學生班級姓名，置於警衛室前方鐵架即可，鐵架上有班級請依 

序放置（請勿直接送到教室）。 
三、多元價值： 

（一）校內榮譽制度：凡是各方面表現良好，經任課教師蓋榮譽章，集滿榮譽卡者可獲頒發獎狀乙

張（詳閱”學生學習護照 P.5實施辦法”）。 
（二）服務學習：為培養學童勞動的習慣、激發學童回饋社會的精神、懷抱感恩的胸襟，凡參與家

事服務、學校服務與社區服務等項目，皆可獲換發榮譽章。 
（三）模範兒童：每年配合兒童節選出班級模範兒童表揚，並由校長轉頒市府製發之獎狀、獎品。 

四、多元適性：規劃舞台提供孩子展演機會，請您鼓勵孩子踴躍參加，豐富童年的學習。 
（一）專業社團(校隊)：鼓勵孩子發現自己的興趣，尋找正式課程外屬於自己的舞台。本校專業社

團涵蓋體育性、音樂性以及服務性，歡迎學生踴躍參加，探索自己的可能性。 
（二）課後社團：請詳見「孩子在忠義的一天」紙本資料。 

五、愛的網絡：輔導專線：8286-1352；性侵性騷防治、反霸凌申訴專線：2289-9591轉分機 136。 

孩子的童年只有一次，您的關心、陪伴與支持，是孩子最大的幸福!您的配合與協助是老師教學上最

大的鼓勵！ 


